
９月１６日（木）

敬老会を開催しました！今回は、エクセルシオール稲毛海岸

の施設長Ｋさんが八千代台の皆さまに日舞を披露してくださ

いましたので、ご紹介いたします。

名取りは、大河寛伍(おおが かんご)

２歳からご祖母様に付き添われ、舞踊を始めてから早５０年

経ち今日に至るそうです。

今回踊っていただいた曲は、長唄「七福神」です。

この曲は、現在に伝わる長唄の中では最も古いといわれてい

る曲です。本来、七福神というと７人の神様がいますが、こ

の曲に出てくる神様は「恵比寿」のみです。皆さんがご存知

の恵比寿の姿である、大鯛を抱え釣竿を持っている振りも出

てきます。

これからも

頑張りま～す！
感無量！！ この日を

迎えられることに

感謝します。

前に出るのは

恥ずかしいです…。

これからも

宜しくお願いします。

気付かぬうちに

９９歳です。

感動号泣!!



麻痺があっても

問題ありません。

職員のサポートで

裁縫が出来ます。

あれ？？

針の穴が…

見えない…(^_^;)

ここをまっすぐ

縫ってくださいね～

これは

容易じゃないなぁ

今日は、お手玉を

作るそうです。

頑張りまーす！

敬老会のお祝いの品は

お花をお配りしました。



書道教室

今月のお題は…

【赤とんぼ】

ん…！？

【ん】がひとつ

多いなぁ(笑)

【９月 誕生会 特別食】

きのこリゾット、さつま芋のポター

ジュ、茄子のカレー和え、ポテトサラ

ダ、三色ゼリー

【デザート】

ぶどうのジュレ

やったことないんだから

書けないよ～。


