
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症が流行する前にはバスを貸し切って、千葉県内の有料事業部７施設

が集まりみんなで協力し合い様々なところへ旅行に出掛けていました。 
5/8～新型コロナウイルスも第5類に移行したので、また企画を始めました。
今回は、ANA クラウンプラザホテル成田で昼食を済ませてから、茨城県牛久
市にある牛久大仏を見学しました。地上 120m の世界一大きい大仏様には、
ただただ感慨に浸りました。 

春野菜とベーコン 

フロマージュのキッシュ 
 

筍入り五目上海スープ 

 
中華 飲茶二種セイロ蒸し 

 

ポークオレンジ煮込み 
ポテトピューレ オリーブ添え 

 

鯛雑炊 香の物 スープ 
 

フリュイ ミント風味 コーヒー 

大きな梵鐘を 
みんなでゴォ～ンと 

鳴らしてみました。 
 

M様「わぁ～大きい音(>_<)」 

大きな音がちょっと苦手なご様子でした。 
 

通常、鐘を撞くのは時報として鳴らしているそうです。 

背景に大きな大仏様と 
近くにお顔だけの大仏様。 

 
Ｉ様「うわぁ～立派だなぁ～」と、感激。 
Ｔ様は、何度も何度も拝んでいました。 

Ａ様「お天気よくて本当に良かった」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回のエクセルシオールカフェは、ソフト食やミキサー食の方でも召し

上がれるように、柔らかい食材でご提供できる“抹茶ぜんざい”をご用

意しました。もちろん普段は常食の方でもご参加 OK(^^)いつもと違う
顔ぶれにこちらも嬉しくなりました！ 


